
 

 

  

   

Presteheia skole 

  Ukeplan uke 45: 03.11. - 07.11     3.trinn 
 

Fag Læringsmål 

Sosialt Jeg kan kjenne igjen mine egne og andres følelser. 

Norsk Jeg leser tekster med flyt og forståelse. 

Jeg vet hva en diftong er og kan gi eksempel på ord som har diftong i seg (feks. 

dinosaur, hei, høy, pai). 

Matematikk Plassverdi opp til 1000: Jeg vet hvor hundrer-, tier- og enerplassen er i et tall 

MatteLabbens mester: Jeg gir en innsats for trinnet i MatteLabbens mester 

Engelsk Øveord: Lynx (gaupe), osprey (fiskeørn), snowshoe hare (trugehare), marter (mårdyr), 

beaver (bever), crossbill (korsnebb), wolverine (jerv), spruce grouse (granjerpe/fasan) 

(vi leser engelsk bok om dyr vi finner i skogen). 

Fraser/ høyfrekvente ord: It is very..../ They are very..... 

 

Dag På skolen  

Mandag 
03.11 

08.30 - 13.45 

Norsk: Gjennomgang av leseleksa 

Matte: Plassverdi opp til 1000 

Gym: Stafett 

Lek og bibliotek 

         

Tirsdag 
04.11 
 

08.30 - 11.00 
Aldersblanding 

12.00 - 13.45:  
KRLE: Følelser 

Matte: Plassverdi opp til 1000 

  

          

Onsdag 
05.11 

08.30 - 13.00:  
Svømming B og C (Ruth og Vilde) - oppmøte kl.08.00! 

A-gruppa: 3- deling 
         
      

Torsdag 
06.11 
 
 

08.30 - 11.00 

Svømming A og C (William og Vilde) - oppmøte kl.08.00! 

B-gruppa: 3-deling 

12.00-13.45 

Arbeidsprogram 

Kunst og håndverk: Vev 

                 

            



 

 

Fredag 
07.11 

Planleggingsdag – skole og SFO stengt!     

 
 
 

Lekser uke 45 
Norsk Les s. 80-83 og 86-89 i Salto 3A hver dag. Suppler eventuelt med egen bok. Det er viktig at 

barna leser hver dag!  

Matte Det er valgfritt å jobbe med MatteLabbens mester hjemme. Elevene logger inn med feide: 

https://campus.inkrement.no 

 

Informasjon uke 45 
Aldersblanding: Fortsetter denne uka. Barna på hele skolen blir fordelt på 9 grupper. Vi skal ha 
aldersblanding fire ganger i høst, og fem ganger til våren. Nytt av året er at skolens 7.trinn har vært 
med på planleggingen av stasjonene. De skal også være assistenter under gjennomføringen. Dette blir 
gøy! Husk at elevene må ha med godt med tøy til å være ute og vanntette sko/støvler (flere av 
gruppene er ute). 
 
Skolesvømming: Se nederst på ukeplanen for oversikt over hvem som skal ha svømming på hvilke 
dager. Elevene må møte opp kl.08.00 utenfor landskapet de dagene de skal ha svømming. Ha med 
badetøy og håndkle i en liten bag/pose. Det er også lurt å pakke frukten med seg. 
 
Øvetid: Det er øvetid for de som har meldt seg på det (tirsdager og torsdager 08.00-08.30 i Hallen). 
 
MatteLabbens mester: Vi har meldt klassen på “MatteLabbens mester”. Det er en regnekonkurranse 
på Campus Inkrement. Konkurransen pågår fra 3. november til 21.november. Det er en 
klassekonkurranse, ikke en individuell konkurranse. 
 

Hilsen Tove, Charles, Eva Elisabeth, William, Ruth og Vilde 
 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.30 - 09.30 Norsk/Matte/Gym Naturfag/samf. Musikk/Norsk/Matte Koh/Norsk/Matte Naturfag/samf. 

09.30 - 10.00 Lillefri + frukt Lillefri + frukt Lillefri + frukt Lillefri + frukt Lillefri + frukt 

10.00 - 11.00 Norsk/Matte/Gym Norsk/Matte/Engelsk Musikk/Norsk/Matte Koh/Norsk/Matte Uteskole 

11.00 - 12.00 Mat og storefri Mat og storefri Mat og storefri Mat og storefri Mat og storefri 

12.00 - Norsk/Matte/Engelsk 
Bibliotek 

Norsk/Matte/Engelsk Musikk/Norsk/Matte KRLE/Engelsk Uteskole 

Skoleslutt 13.45 13.45 13.00 13.45 13.30 

 
  

https://campus.inkrement.no/


 

 

Grupper svømming 3.trinn (2025/2026) 
 

 
 

 

 
  



 

 

Oversikt over når de ulike gruppene skal svømme    

 

Hver gruppe skal ha skolesvømming 7 ganger hver. Vi tar buss til og fra 

skolesvømmingen. Siden vi skal ha svømming tidlig på dagen, må elevene møte 

senest opp kl. 08.00 utenfor landskapet de dagene de skal ha svømming. Ha med 

badetøy og håndkle i en liten bag/pose. Det er også lurt å pakke frukt med seg i 

denne bagen.  
 

                                                                                                                                                                    


